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2010年吉林大学---早稻田大学寒假赴日短期留学行程安排
（以下行程仅供参考，可能会根据现地情况进行调整，敬请谅解）
	日期
	时间
	行程
	地点
	内容

	2月1日
（周一）
	15:30
	到达关西国际机场
	　
	　

	
	
	入关手续
	　
	　

	
	17:00
	入住手续
	　
	　

	
	17:30-18:30
	晚餐
	道顿掘
	笑笑

	
	　
	住宿
	　
	丽华皇家酒店

	2月2日
（周二）
	上午
	早餐
	　
	　

	
	
	日本战国历史文化特别研修
	大阪城
	　

	
	
	午餐
	心斋桥
	亲手制作好好烧

	
	
	　
	　
	　

	
	下午
	京都历史文化研修
	金阁寺，清水寺
	　

	
	
	晚餐
	　
	寿司

	
	　
	住宿
	　
	京都丽华皇家酒店

	2月3日
（周三）
	
	早餐
	　
	　

	
	上午
	参加同志社大学MBA模拟课程
	同志社大学 寒梅馆
	　

	
	
	【Knowledge Leadership Seminar】
	　
	商务案例分析

	
	
	同志社大学大学院商务研究科 教授
	　
	全程英文授课

	
	
	  
	　
	　

	
	
	同志社大学校园见学
	　
	　

	
	
	中日大学生交流会
	　
	同志社大学

	
	
	同志社大学学生代表发言
	　
	　

	
	
	中国大学生代表发言
	　
	　

	
	下午
	日本先进科学技术与理念学习
	爱知县 丰田市
	丰田汽车总公司 博物馆

	
	
	　
	　
	　

	
	
	晚餐
	　
	温泉特色料理

	
	
	体验温泉
	　
	　

	
	　
	住宿
	　
	浜名湖丽斯德

	2月4日
（周四）
	
	早餐
	　
	宾馆内

	
	上午
	前往东京
	　
	　

	
	
	午餐
	箱根 大涌谷 眺望富士山
	日式料理

	
	
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	下午
	入住奥林匹克青少年中心
	　
	　

	
	
	说明会
	　
	　

	
	
	青少年中心使用注意事项等
	　
	　

	
	
	晚餐
	　
	富士餐厅

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月5日
（周五)
	
	早餐
	　
	富士餐厅

	
	上午
	访问亚洲第一学府 东京大学
	　
	　

	
	
	午餐
	　
	东京大学食堂

	
	下午
	文化研修课程
	　
	　

	
	
	早稻田大学商学学术院 日中商务推进论坛
	　
	　

	
	
	 特别研究员 朱老师
	　
	　

	
	
	【日中教育体制面面观】
	　
	　

	
	
	日本现代社会文化见学
	彩虹桥，台场，富士电视台
	　

	
	
	晚餐
	　
	海滨酒吧

	
	
	返回奥林匹克青少年中心
	　
	　

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月6日
（周六）
	
	早餐
	　
	富士餐厅

	
	上午
	从日中关系看日本留学
	　
	　


	
	
	中国驻日本大使馆教育处 书记官
	　
	　

	
	
	【一个外交官看到的日本教育资源】
	　
	　

	
	
	午餐
	　
	　

	
	下午
	文化体验课程  学穿浴衣
	　
	　

	
	
	晚餐
	　
	　

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月7日
（周日）
	
	早餐
	　
	富士餐厅

	
	上午
	文化体验课程  体验茶道
	　
	　

	
	
	表千家茶道师范
	　
	　

	
	下午
	自由研修
	　
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月8日
（周一）
	
	早餐
	　
	富士餐厅

	
	上午
	文化研修课程
	　
	　

	
	
	早稻田大学商学学术院 日中商务推进论坛
	　
	　

	
	
	特别讲师
	　
	　

	
	
	【国际企业所需要的国际化人才】
	　
	　

	
	下午
	　
	　
	　

	
	
	午餐
	银座
	日式烤肉

	
	
	东京江户文化特别研修
	浅草
	　

	
	
	　
	　
	　

	
	
	晚餐
	秋叶原
	日式拉面

	
	
	东京塔见学
	　
	　

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月9日
（周二）
	　
	早餐
	　
	　

	
	　
	全天畅游迪士尼乐园
	
	　

	
	　
	返回国立青少年中心
	
	　

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月10日
（周三）
	
	早餐
	　
	　

	
	上午
	专题讲座-人生观的改变
	　
	　

	
	
	日中交流研究所 段跃中 所长
	　
	　

	
	下午
	结业典礼 交流大会
	国际宴会厅
	　

	
	　
	住宿
	　
	国立青少年中心

	2月11日
（周四）
	
	早餐
	　
	富士餐厅

	
	9:00
	前往机场
	　
	　

	
	13:45
	由成田国际机场出发回国
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　


备注：
“国立奥林匹克纪念青少年综合中心”简介       1964年奥运会在东京举行,此地正是比赛用地之一,奥运会结束后,这里改为青少年中心,有可容纳250人的国际会议室、体育楼、大小礼堂、住宿大楼4区等设施。国际间学生交流大型会议的指定场所，是国外交流学生的理想住宿地。
传统高贵日本露天温泉体验--“浜名湖温泉”简介 “浜名湖温泉”是座距地下500米涌出，含有大量鈉质和钙质的
盐化物温泉。对神经痛，肩周炎，慢性消化器病，腰椎疾病等都有很好的治疗作用。同时也具备解除肌肉疲劳，恢复运动机能等一些神奇功效。是关西地区最具有代表性的温泉之一。它的氛围布局是以传统日本露天温泉为主调，突出了“和，柔”概念。温泉周边配以日本绿竹和岩石，更增加了其自然的一面。置身其中，身心放松让人欲罢不能。
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亚洲第一游乐园-----“东京迪斯尼乐园”简介     迪斯尼乐园是世界知名的老少皆宜的大型主题公园，全球仅有四个国家拥有迪斯尼。东京迪斯尼被誉为亚洲第一游乐园，以娱乐设施最先进，主题花样最繁多而闻名于世。每天平均有近5万名国内外游客慕名而来。东京迪斯尼乐园主要分为世界市集、探险乐园、西部乐园、新生物区、梦幻乐园、卡通城及未来乐园等7个区，园内的舞台以及广场上定时会有丰富多彩的化装表演和富趣味性的游行活动。东京迪斯尼保持了美国迪斯尼乐园的正宗风格，我们可以体会到它的“非日常性的”演出特色。在东京迪斯尼乐园里还可以看到大型的游行表演，这些表演让客人流涟忘返。整个乐园由众多的小主题公园组成，精彩的娱乐表演及娱乐设施，加上琳琅美食和特色精品，能体验前所未有的快乐旅程度过最棒的在日时光。
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其他景点简介：
·体现日本前江户城气概的都市绿洲—皇居二重桥（自由活动时间推荐参观景点）
皇居堪称昔日皇家典范，今日都市绿洲。它位于东京的中心地，占地250亩。江户城自从德川幕府统治日本以来就占据此地。19世纪皇室家族为驻扎东京而从京都迁居。建于1888年的皇宫在第二次世界大战间被盟军炸毁。现在的复制建筑完成于1968年。皇居二重桥是皇居的正门。来自日本各地的观光客喜欢以二重桥和古老的塔楼为背景拍摄留念。这座桥仅在每年的1月2日以及12月23日（天皇诞生日）两天公开于众。

·御宅族的圣地—秋叶原（自由活动时间推荐参观景点）
秋叶原原本是一条以贩卖电器为主的商业街，后逐年发展成为动漫OTAKU（御宅族）人们的天堂。秋叶原在第二次世界大战后主要是卖收音机相关的电子零件与电器，随日本经济的高速成长，生活指数的提升，3种“神器”（电视机、冰箱、洗衣机）的普及，当时秋叶原的形象是一个给全家上下一起购买电器的地方，年轻夫妇携同自己的子女购买家电。秋叶原从那时开始，直至80年代末，成为了世界闻名的大型家电商业街。在经历了从电气街到电脑街，再从电脑街到OTAKU们的天堂，这是一个漫长的过程。

·日本象征—富士山

高3776公尺，在日本人心目中，富士山几乎就是日本的代表，也是许多日本人的精神支柱。富士山原是一座火山，公元1707年，富士山喷出的最后一次溶岩，让东京布满烟麈，自此以后，富士山便沉寂下来，不再活动。富士山的火山帽每年到了冬季，便覆盖着白雪，而这也正是我们在海报、月历上经常看到的富士士山景象。富士山距离东京约100公里，天气晴朗的时候，游客可以在东京看到富士山的轮廓，但是几乎大部分的日子，富士山总在麈雾之中除非亲临富士山，则是不太可能看到富士山的真貌。富士山是日本第—高峰，因此是日本民族的象征，被日本人民誉为“圣岳”。

·日本“地狱”—大涌谷

大涌谷是日本温泉之乡—箱根的最著名旅游景点。在绿树环抱的箱根中唯独此处山岩裸露，岩缝间喷出的地热蒸气雾气腾腾，可以感觉到地下的火山仍在活动中，景色蔚为壮观，这是4000年前富士山火山大爆发时留下来的遗址，对自然力量敬畏的日本人将这里称为地狱，的确，在硫磺雾漫布、寸草不生的地方，的确可以催生日本宗教中对自然万物的崇拜。

·日本古迹文化代表—金阁寺

金阁寺是世界文化遗产，正式名为鹿苑寺。它建于1379年，原为足利义满将军的山庄，后改为禅寺，因为建筑物外面包有金箔，故名金阁寺。它是3层的楼阁，第一层为法水院；第二层为潮音洞，供奉着观音；第三层是正方形的佛堂，供奉着三尊弥陀佛。寺前是以镜湖池为中心的庭园，身影华丽的金阁倒映在镜湖池中的景观是京都的代表性景观。金阁寺被指定为国家级特别史迹和特别名胜。

·京都的文化象征—清水寺

清水寺为日本家喻户晓的德川家康于1633年捐资兴建，日本国宝级建筑。寺院位于京都东山，如同国内名胜旅游点，门前路边店铺林立，各种旅游纪念品，应有尽有。入门有门殿，大屋顶建筑，高大显眼。配殿层层排列，主建筑称“大舞台”，由139根巨木支撑，悬空50米，雄伟壮观。不像国内古建筑多为砖石地基，石材柱墩，粗大木柱，殿堂起于地面。清水寺殿堂均为木结构，整座建筑与地面隔离，如我国南方竹楼、板房，具有很好的防潮、防虫功能。
2010年吉林大学---早稻田大学寒假日本短期留学报名表
	个 人 信 息

	姓   名
	
	性别
	
	汉语拼音（大写）
	

	出生日期
	
	民族
	
	户口所在地
	

	健康状况
	
	病史
	
	政治面貌
	
	宗教信仰
	

	联 系 方 式

	通讯地址
	
	邮政编码
	

	宿舍电话
	
	手机号码
	
	家庭电话
	

	E-mail
	

	学 习 情 况

	所在学院
	
	专   业
	                （ ）年级

	辅导员姓名
	
	担任职务
	

	奖惩情况
	
	日语水平
	

	出 入 境 情 况

	是否持有护照
	
	护照号码
	
	护照有效期
	

	有无出入境记录
	
	有无拒签史
	
	拒签理由
	

	家 庭 成 员

	姓名
	与本人关系
	工作单位
	联系方式

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	家 庭 情 况

	家庭年收入（签证参考）
	
	有无在日亲友
	

	得知本项目的途径
	 学校网站·翔飞网站·好友介绍·过去参加者介绍·校内宣传·其他（       ）

	提交报名表前，请确保已经阅读并接受此次短期留学活动的“参加者责任意向书”

	以上各项皆为必填，请确保所有信息真实有效
	本人签名
	


【2010年吉林大学---早稻田大学寒假交流研修】参加者责任意向书

参加者姓名：                          

参加行程：  吉林大学—早稻田大学2010年寒假交流研修
本人承诺，作为吉林大学的在校学生自愿参加【2010年吉林大学---早稻田大学寒假交流研修】项目，了解活动的目的和意义，接受项目的行程安排和各项规定，明确并接受以下各项条款：

一、【2010年吉林大学---早稻田大学寒假交流研修】项目，是吉林大学主办，日中文化交流中心承办，早稻田大学商学学术院日中商务推进论坛和京都同志社大学大学院商学研究科协办，中国驻日本大使馆后援，日本外务省认定，日本文部科学省商标授予及授权的的吉林大学在籍学生赴日交流访问项目。作为吉林大学的参加者，应保证在活动中遵守我国和日本的法律法规，尊重各种宗教信仰、民族习惯和风土人情。有维护祖国的安全、荣誉和利益的义务。不得有危害祖国安全、荣誉和利益的行为。
二、在填写报名材料及签证材料时，各项个人信息内容必须真实准确，并使用自己有效的身份证件。应确保自身身体条件能够完成此次留学活动，并有义务在报名之时将自己的身体状况告知学校负责老师。

三、参加者在报名后不得无故取消行程，如有特殊情况（如生病等），应提出书面申请退出材料，并提供不能参加此次项目的证明，视当时情况，按照实际预定产生的费用酌情缴纳部分违约金。

四、在活动中，参加者代表了吉林大学的形象和荣誉，应遵守团队的纪律，服从团体的安排，不得擅自离队行动，不得非法滞留不归；参加者应配合日本现地工作人员，如在活动中不听从安排自由散漫、或在未得到工作人员及随行老师的许可下擅自离队的，造成的所有后果和责任由参加者本人承担。

五、参加者应妥善保管好随身携带的财物，以免损坏或遗失。由于参加者个人保管不当等原因造成财物损坏或遗失的，所在大学和项目承办方及协办方均不承担任何责任。

六、 参加者如在行程当中出现任何意外事故，由参加者加入的JI海外保险公司承担全部的赔偿责任，所在大学和项目承办方及协办方均不承担任何赔偿责任。
（注：该责任意向书的最终解释权归主办方吉林大学所有。）
                                              参加者签名：                      
                                                     日期：                      
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